


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Занятия хоровым пением в школе осуществляются в рамках вариативного подхода. Среди 

различных видов музицирования хоровое пение стоит на первом месте, как наиболее до-

ступная и массовая форма музыкально-исполнительской деятельности. «Хоровое пение» 

является органичным дополнением уроков предмета «Музыка», включѐнного в обязатель-

ную часть учебного плана начального общего образования (1—4 класс). Программа состав-

лена на основе «Требований к результатам освоения основной образовательной программы», 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте начального 

общего образования, а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-

нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в При-

мерной программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.). Программа 

разработана с учѐтом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития обучаю-

щихся и условий, необходимых для достижения личностных, метапредметных и предметных 

результатов при освоении предметной области «Искусство» («Музыка»). 

Программа «Хоровое пение» предназначена для организации внеурочной деятельности 

обучающихся начального образования (1—4 класс). Хоровые занятия проводятся  во второй 

половине дня. Частота и регулярность занятий — по  0,5 ч —1раз в неделю. Внеурочные 

занятия хоровым пением организуются для каждого класса отдельно. В хоровом коллективе 

начального уровня  занимаются учащиеся первого года обучения Основное содержание 

занятий — пение, освоение соответствующих теоретических и практических умений и навы-

ков, концертно-исполнительская деятельность. Различия в вокальных данных и певческих 

навыках компенсируются за счѐт репертуара,  разделения хористов на партии, использования 

потенциала творческого наставничества старших обучающихся над младшими товарищами 

По форме проведения занятия подразделяются на четыре типа: 1) индивидуальное и/или 

мелкогрупповое прослушивание/занятие: • при наборе в хор; • при переходе из одного клас-

са/уровня в другой; • для периодической оценки индивидуального темпа развития вокально-

хоровых навыков обучающихся; • для работы с неточно интонирующими обучающимися 

(«гудошниками»); • для работы с солистами, одарѐнными обучающимися;  

2) комбинированное занятие — групповая (по партиям) и коллективная вокально-хоровая 

работа; 3) сводная репетиция; 4) концертное выступление.  

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

определяются в рамках обобщѐнных целей и задач ФГОС НОО и ООО, Примерных про-

грамм по музыке НОО и ООО 

Главная цель: 

Развитие музыкальной культуры обучающихся как части их духовной культуры через кол-

лективную исполнительскую деятельность — пение в хоре. 

Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области «Искусство» в 

целом и музыкального искусства в частности: 

1) становление системы ценностей обучающихся в единстве 

эмоциональной и познавательной сферы; 

2) осознание значения музыкального искусства как универсального языка общения, интона-

ционно-художественного отражения многообразия жизни; 

3) реализация творческих потребностей обучающихся, развитие потребности в общении с 

произведениями искусства, внутренней мотивации к музицированию. 



Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, конкретизирующих в 

процессе регулярной музыкальной деятельности обучающихся наиболее важные направле-

ния, а именно: 

—приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного пережи-

вания музыкальных образов, развитие и совершенствование эмоционально-ценностной 

отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни; 

  —формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины мира;  

 —воспитание уважения к культурному, музыкальному наследию России; практическое 

освоение интонационно-образного содержания произведений отечественной музыкальной 

культуры; 

 —расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыкальной культуре 

других стран и народов; 

—формирование чувства коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, ответ-

ственности за общий результат; 

 —гармонизация межличностных отношений, формирование позитивного взгляда на окру-

жающий мир; 

 —улучшение физического и психического самочувствия, 

укрепление здоровья обучающихся; 

—получение обучающимися опыта публичных выступлений, формирование активной соци-

альной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, района, города, респуб-

лики, страны. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА «ХОРОВОЕ ПЕНИЕ» 

 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе «Хоровое пение» 

является опыт проживания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей, по-

рождаемых ситуациями коллективного исполнения вокально-хоровых произведений (пости-

жение мира через переживание, самовыражение через творчество, духовно-нравственное 

становление, воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека через опыт сотвор-

чества и сопереживания). Непосредственная певческая деятельность рассматривается «как 

процесс личностного интонационного постижения смысла музыкального образа посредством 

проживания-впевания каждой интонации». 

Содержание внеурочных занятий по «Хоровому пению» вытекает из содержательной логики 

изучения предмета «Музыка», которое структурно представлено  сквозными модулями 

(тематическими линиями) в начальной школе.   

Начальная школа  

МОДУЛИ 

- «Музыкальная грамота» 

-  «Музыка в жизни человека» 

-  «Народная музыка России»  

- «Музыка народов мира»  

- «Духовная музыка»  

- «Классическая музыка»  

-  «Современная музыкальная культура» 

-  «Музыка театра и кино»  

 

    Вариативный принцип, лежащий в основе модульной структуры программы по предмету 

«Музыка», позволяет развивать еѐ тематические линии и в программе внеурочной деятель-

ности «Хоровое пение».  



 

Тематический  

модуль 

Содержание Виды деятельности  

обучающихся 

Музыкальная 

грамота 

Ноты певческого диапазона, дли-

тельности и паузы, основные музы-

кальные размеры, штрихи, динамика, 

дополнительные обозначения в нотах 

(реприза, вольта, фермата и др.). Зна-

ки альтерации. Лад, тональность, то-

ника. Интонация, мотив, фраза.     

Одноголосие, многоголосие. Мело-

дия, аккомпанемент. Интервалы, ак-

корды. Музыкальная форма (двух-

частная, трѐхчастная, куплетная, 

рондо). 

Сольмизация, хоровое сольфеджио: прого-

варивание, пропевание по нотам попевок, 

мелодий изучаемых произведений. Анализ 

мелодического и ритмического рисунка 

песни (направление движения, поступен-

ное движение, скачки, повторы, остановки 

кульминации). Пение с ручными знаками, 

тактированием. Интонационно-слуховые 

упражнения с применением наглядных 

моделей (рука — нотный стан и др.. Со-

ставление исполнительского плана песни с 

опорой на нотный текст 

Музыка в 

жизни чело-

века 

Стремление человека к красоте. Хор 

— музыкальное единство людей. 

Особое переживание — слияние го-

лосов в пении. Музыкальный образ, 

настроения, мысли и чувства, кото-

рые передаѐт музыка. Образы приро-

ды, людей, событий (музыкальные 

пейзажи, портреты и т. п.). Песни, 

посвящѐнные Родине, семье, образам 

детства, дружбе, войне, праздникам 

и др. 

Выстраивание хорового унисона, поиск 

красивого тембра звучания хора. Разучи-

вание, исполнение песен, в которых рас-

крывается внутренний мир 

человека, чувства и жизнь ребѐнка, образы 

близких людей. 

Работа над песнями и хорами, воспеваю-

щими красоту родной природы, подвиги 

героев, любовь к Родине, другие темы, со-

звучные базовым национальным ценно-

стям. Публичные выступления на празд-

никах, фестивалях, акциях, посвящѐнных 

памятным датам и традиционным празд-

никам. На выбор или факультативно: Ор-

ганизация эстетического досуга своих дру-

зей, членов своей семьи 

Музыка 

народов 

России 

Русские народные песни и песни 

других народов России в обработках 

для детского хора 

Разучивание, исполнение обработок 

народных песен. Сочинение мелодиче-

ских, 

ритмических подголосков и аккомпане-

ментов к ним. Создание сценических 

театрализованных композиций на основе 

различных фольклорных жанров. 

Участие в общешкольном фестивале, по-

свящѐнном музыке разных народов, 

смотрах-конкурсах областного, межрегио-

нального уровня. 

Музыка 

народов 

мира 

Песни народов мира в обработках 

для детского хора. 

Духовная 

музыка 

Образцы литургической музыки рус-

ских и зарубежных композиторов-

классиков, сочинения современных 

композиторов на канонические тек-

сты — песни и хоры духовного со-

держания 

Разучивание, исполнение вокальных про-

изведений духовной музыки. Выступление 

с программой духовной музыки на кон-

церте перед публикой. На выбор или фа-

культативно: Подготовка сценария вы-

ступления, кратких пояснительных тек-

стов об исполняемых произведениях. 

Классическая 

музыка 

Светская музыка русских и зарубеж-

ных композиторов-классиков в обра-

ботках для детского хора. Произве-

дения1 И. С. Баха, Г. Ф. Генделя, Й. 

Гайдна, Дж. Каччини, Дж. Перголези, 

В. А. Моцарта, Л. Ван Бетховена, Р. 

Разучивание, исполнение вокальных со-

чинений, переложений для детского хора 

инструментальных камерных и симфони-

ческих произведений композиторов-

классиков. Интонационный анализ. На 

выбор или факультативно: Подготовка 



Шумана, Ф. Шуберта, Э. Грига, А. 

Дворжака, М. Глин ки, П. Чайковско-

го, А. Бородина, Н. Римского-

Корсакова, А. Аренского, С. Рахма-

нинова, Ц. Кюи, А. Гречанинова, В. 

Калинникова, Р. Глиэра 

просветительского концерта, составление 

программы выступления, создание крат-

ких пояснительных текстов об исполняе-

мых произведениях 

Современная 

музыкальная 

культура 

Вокальные произведения для детей 

современных композиторов, в том 

числе песни, написанные современ-

ным музыкальным языком, в джазо-

вом стиле и т. д. Сочинения компози-

торов2 С. Баневича, Р. Бойко, М. Ду-

наевского, А. Зарубы, В. Кикты, Е. 

Крылатова, З. Левиной, Ж. Металли-

ди, Р. Паулса, А. Пахмутовой, Е. 

Подгайца, М. Ройтерштейна, М. 

Славкина, С. Соснина, Г. Струве, Я. 

Френкеля, Ю. Чичкова, И. Шварца, Р. 

Щедрина. 

Разучивание, исполнение произведений 

современных композиторов. Сочинение 

мелодических, ритмических подголосков и 

аккомпанементов к ним. Инструменталь-

ное сопровождение (на ударных и шумо-

вых инструментах, с помощью звучащих 

жестов) вокального исполнения песен. Со-

здание сценических театрализованных 

композиций на основе исполняемых про-

изведений. На выбор или факультативно: 

Поиск информации о современных компо-

зиторах — авторах песен, подготовка кон-

церта, создание кратких пояснительных 

текстов об исполняемых произведениях 

Музыка теат-

ра и кино 

Песни и хоры из кино и мультфиль-

мов, фрагменты из мюзиклов, опер, 

театральных постановок. Сочинения 

композиторов1 Ц. Кюи, М. Коваля, 

М. Красева, Э. Л. Уэббера, Ф. Лоу, Р. 

Роджерса, Дж. Гершвина, А. Милле-

ра, Е. Крылатова, И. Дунаевского, М. 

Дунаевского, А. Журбина, А. Се мѐ-

нова, Ю. Галахова, Б. Чайковского, Г. 

Гладкова, С. Плешака, и др. 

Разучивание, исполнение хоровых номе-

ров из опер и мюзиклов, обработок извест-

ных мелодий театра и кино для детского 

хора. Инструментальное сопровож дение 

(на ударных и шумовых инструментах, с 

помощью звучащих жестов) вокального 

исполнения песен. Создание сценических 

театрализованных композиций на основе 

исполняемых произведений. На выбор или 

факультативно: Творческий проект: озву-

чивание фрагмента фильма (мультфильма) 

 

      Большинство занятий в течение учебного года носит репетиционный характер и состоит 

из комбинированной вокально-хоровой работы по партиям и совместной певческой деятель-

ности всего коллектива. Каждое занятие включает в себя: 1. Работу над певческой установ-

кой, правильным дыханием, дикцией, артикуляцией. 2. Упражнения для развития интонаци-

онного и ритмического слуха. 3. Вокальные упражнения на развитие, совершенствование 

певческих навыков: интонационной точности, подвижности голоса, расширения его диапа-

зона. 4. Разучивание новых произведений. 5. Повторение и творческая интерпретация произ-

ведений, выученных ранее. 6. Подготовка концертной программы для выступлений хорового 

коллектива. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 1-4 классы 

 

1) Петь выразительно, передавая основное настроение, характер песни; 

2) петь негромко (динамика mp-mf), напевным, лѐгким звуком, используя мягкую атаку; 

освоить приѐмы звуковедения legato, non legato;  

3) исполнять простые песни детского репертуара (одноголосные) 

4) знать правила певческой установки (спина прямая, плечи опущены, мышцы лица свобод-

ные), соблюдать еѐ во время пения;  

5) понимать значение правильного дыхания;  

6) в процессе пения ясно и чѐтко произносить слова;  

7) понимать основные дирижѐрские жесты ( 

8) обращать внимание на точность интонирования, громкость и манеру пения, слушать себя 

и хор во время пения; 

 9) уметь прохлопать пульс, ритмический рисунок разучиваемых музыкальных произведе-

ний;  

10) различать на слух основные элементы музыкальной речи:  

11) иметь опыт выступления с хором в школе перед другими обучающимися, учителями, 

родителями.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

   Освоение программы внеурочной деятельности «Хоровое пение» направлено на достиже-

ние трѐх групп результатов: личностных, метапредметных и предметных. Личностные и 

метапредметные, в первую очередь коммуникативные результаты, имеют глубокое и содер-

жательное предметное воплощение. «Хор — это множество личностей, личностных восприя-

тий, переживаний, осмыслений, выражений, личностных оценок, личностного творчества. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

    Личностные результаты освоения программы «Хоровое пение» должны отражать готов-

ность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций, в том 

числе в части: 

1. Патриотического воспитания: знание Гимна, России и традиций его исполнения, уважение 

музыкальных символов республик Российской Федерации и других стран мира. 

2. Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение 

прав, свобод и законных интересов других людей, активное участие в музыкально-

культурной жизни семьи, школы, родного края, страны, в том числе в качестве участников 

творческих конкурсов и фестивалей, концертов, культурно-просветительских акций, празд-

ничных мероприятий. 

3. Духовно-нравственного воспитания: готовность воспринимать музыкальное 

искусство с учѐтом моральных и духовных ценностей.  

4. Эстетического воспитания: стремление видеть прекрасное в окружающей действительно-

сти, готовность прислушиваться к природе, людям, самому себе. 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополу-

чия. 

6. Трудового воспитания: установка на трудолюбие в учѐбе, настойчивость в достижении.  

7. Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды:  норм и правил общественного поведения, воля к 

победе. 
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